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Szentségimádás 
 

 

Ének: Tüzed Uram Jézus 

Szentségkitétel 

 

 

Kalkuttai Teréz anya: 

„Gyermekeim, ahhoz, hogy Jézus szeressen benneteket, nem kell másnak lennetek, mint 

amilyenek valójában vagytok. Egyszerűen higgyétek el, hogy értékesek vagytok az Ő számára! 

Tegyétek le a szenvedéseiteket az Ő lábához, és egyszerűen nyissátok meg a szíveteket, hogy 

úgy szerethessen titeket, ahogyan vagytok. A többit Ő elvégzi.” 

 

 

Ének: A szívem örül, jön az Úr 

 

Fausztina nővér naplójából – Jézus szavai: 

 

Szívem telve van irgalommal a lelkek iránt, de főleg a szegény bűnösök iránt. Bárcsak 

megértenék, hogy én az ő legjobb Atyjuk vagyok, értük ömlött szívemből mint irgalommal teli 

forrásból a vér és víz; értük lakom a tabernákulumban.  

Az Irgalmasság Királyaként kegyelmekkel akarom megajándékozni a lelkeket, de nem akarják 

elfogadni azokat. Legalább te jöjj hozzám oly gyakran, ahogy csak lehetséges. Fogadd el a 

kegyelmeket, melyeket mások nem akarnak elfogadni, s ezzel megvigasztalod a szívemet. 

Mily közömbösek a lelkek ennyi jósággal s a szeretet ennyi bizonyítékával szemben;  

szívemet mérhetetlenül sérti a világban élő lelkek hálátlansága és feledékenysége:  

akik mindenre találnak időt, csak arra nem, hogy hozzám jöjjenek, és kegyelmet kérjenek… 

 

 

Ének: Kegyelmed Úr Jézus 

 

Leányom, hirdesd az egész világnak felfoghatatlan irgalmamat! 

Egy lélek se féljen közeledni hozzám, még ha a bűnei skarlátpirosak lennének is.  

Irgalmam oly nagy, hogy sem az angyali, sem az emberi értelem nem bírja kikutatni az egész 

örökkévalóságon át. Minden, ami csak létezik, irgalmamból származik.  

Az örökkévalóságban minden lélek irgalmamról és szeretetemről fog gondolkodni. 

Az emberiség nem talál békét, míg irgalmam forrásához nem folyamodik. 

 

 

Ének: Rejts most el 

 

Leányom, ha általad kívánom az emberektől irgalmam tiszteletét, legelőször neked kell 

kitűnnöd irgalmam iránti bizalmaddal. Az irántam való szeretetből fakadó irgalmasság 

cselekedeteit kívánom tőled. Felebarátaid iránt mindig és mindenhol irgalmasságot kell 

tanúsítanod. Ez elől nem térhetsz ki sem kényszerre hivatkozva, sem kifogással, sem 

bocsánatkéréssel. 

Három módot adok neked, hogyan tanúsíts irgalmasságot felebarátaid iránt: első: a cselekedet; 

második: a szó; harmadik: az imádság. 

E három fokozat tartalmazza az irgalmasság teljességét, egyúttal megdönthetetlen 

bizonyítéka az irántam tanúsított szeretetnek. Ezáltal dicséri és tiszteli a lélek irgalmamat. 
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Ének: Mi csak vándorok vagyunk 

 

Szilárd elhatározásod, hogy szent légy, végtelenül kedves nekem. Megáldom fáradozásaidat, s 

megszentelődésedhez megadom a lehetőséget.  

Figyelj, ki ne hagyj egyetlen adott lehetőséget sem, melyet gondviselésem küld neked, hogy 

szentté válhass. 

Ha mégsem sikerül kihasználnod az adott alkalmakat, ne nyugtalankodj, hanem 

mély alázattal borulj elém, s merülj egészen nagy bizalommal irgalmamba. Ily módon többet 

nyersz majd, mint amennyit elvesztettél, mert az alázatos lélek mindig többet kap – többet, mint 

amennyit maga kér. 

 

 

Ének: Tisztítsd meg szemem 

 

Gyermekem, tudnod kell, hogy a szentség legnagyobb akadálya a kedvetlenség és az alaptalan 

nyugtalanság. Ezek elveszik tőled az erények gyakorlásának lehetőségét. 

Belső békédet egy pillanatra se zavarja meg semmiféle kísértés.  

Az ingerlékenység és kedvetlenség pedig önszereteted gyümölcsei.  

Ne bátortalanodj el, hanem törekedj arra, hogy önszereteted helyére az én szeretetem kerüljön. 

Bízzál tehát, gyermekem! Nem szabad elkedvetlenedned! Inkább jöjj hozzám bocsánatért, kész 

vagyok mindenkor megbocsátani. Minél többször kérsz erre, annál inkább megdicsőíted 

irgalmasságomat… 

 

Miért félsz és reszketsz, mikor hozzám tartozol?  

Nem tetszik nekem a lélek, amikor felesleges aggodalmaknak adja át magát. Ki mer hozzád 

érni, ha velem vagy? Az a lélek a legkedvesebb nekem, aki erősen hisz jóságomban, és 

tökéletesen bízik bennem: őt én is megajándékozom bizalmammal, s megadok neki mindent, 

amit kér tőlem. 

 

 

Ének: Csak Benned bízom Uram 

 

Az előimádkozott részekre válaszunk: Bízom Benned! 

Az Atya öléből fakadó Isteni Irgalom – bízom Benned. 

Isten irgalma, Isten legfőbb tulajdonsága – bízom Benned. 

Isten irgalma, felfoghatatlan titok – bízom Benned. 

Isten irgalma, a Szentháromság titkából fakadó forrás – bízom Benned. 

Isten irgalma, melyből minden élet és boldogság fakad –bízom Benned. 

Isten irgalma, mely leszállt a földre a Megtestesült Ige Személyében. 

Isten irgalma, mely Jézus Szívének feltárt sebéből árad. 

Isten irgalma, mely egész életünkben elkísér. 

Isten irgalma, mely főleg halálunk óráján véd meg minket. 

Isten irgalma, mely az örök élettel ajándékoz meg minket. 

Isten irgalma, mely életünk minden pillanatában mellettünk áll. 
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Isten irgalma, mely megvéd bennünket a pokol tüzétől. 

Isten irgalma, melyet csodálnak az angyalok, s fel nem foghatnak a szentek. 

Isten irgalma, mely felemel minden nyomorúságunkból. 

Isten irgalma, boldogságunk és örömünk forrása. 

Isten irgalma, mely bennünket a semmiből életre hív. 

Isten irgalma, mely keze minden művét átfogja. 

Isten irgalma, mely mindent, ami van, és ami lesz, megkoronáz. 

Isten irgalma, melyben mindnyájan elmerülünk. 

Isten irgalma, kétségbeesett lelkek egyetlen reménye. 

Isten irgalma, reménytelenségben is bizalomra indító. 

 

Ó, örök Isten, akinek irgalma kifürkészhetetlen, s kegyelmének kincse kimeríthetetlen, tekints 

ránk kegyesen, és gyarapítsd bennünk irgalmadat, hogy nehéz időkben ne essünk kétségbe, s 

lelkünkben ne törjünk össze, hanem nagy bizalommal adjuk át magunkat szent akaratodnak, 

ami maga a szeretet és könyörület! Amen. 

 

 

Ének: Király vagy 

 

Ferenc pápa imája: 

Urunk Jézus Krisztus, Te, aki megtanítottál minket, hogy irgalmasak legyünk, mint az égi Atya, 

és azt mondtad nekünk, hogy aki téged lát, az Őt látja, mutasd meg nekünk arcodat, és mi 

üdvözülünk. 

A te szerető tekinteted megszabadította Zakeust és Mátét a pénz rabszolgaságából; 

a házasságtörő asszonyt és Magdolnát attól, hogy boldogságukat csupán egy teremtményben 

keressék; sírva fakasztotta Pétert a tagadása után, és biztosította a mennyországot a bűnbánó 

latornak. 

Tedd, hogy valamennyien magunkra vegyük szavaidat, melyeket a szamaritánus asszonynak 

mondtál: „Ha ismernéd Isten ajándékát!” 

Te vagy a láthatatlan Atya látható arca, azé az Istené, aki mindenhatóságát elsősorban a 

megbocsátáson és az irgalmasságon keresztül mutatja meg: 

tedd, hogy az egyház a világban a Te látható arcod legyen, az ő Uráé, aki feltámadt a 

dicsőségben. 

Mária, az Irgalmasság Anyja közbenjárására kérjük ezt Tőled, aki élsz és uralkodol az Atyával 

és a Szentlélekkel örökkön örökké. 

Ámen. 

 

 

Tantum ergo  

 

Ének: Ébredj ember 

 

Szentségeltétel 
 


